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                             Nombre del niño o adolescente             Fecha de nacimiento                                          Nº de Caso                     
Instrucciones

Las siguientes preguntas hacen referencia al humor y a la conducta de su hijo/a en el último mes. Marque una de las opciones de respuesta para cada una de las preguntas. Considere que algo es un problema cuando conlleve complicaciones y no sea normal para la edad de su hijo/a. De lo contrario, marque “raramente o nunca”. 

	Nunca/

Raramente
	algunas veces
	a menudo
	muy a menudo


1. Tiene períodos en que se siente super-feliz, 
extremadamente excitado y sintiéndose “el rey del mundo"

durante horas o días

2. Se siente irritable, enrabiado o furioso durante 
horas o días seguidos
3. Cree que puede ser o hacer algo (ej. un líder, el mejor  

       jugador de baloncesto, cantante de rap, millonario,

       princesa, etc…) que va más allá de lo normal para su edad  

4. Cree que posee habilidades o poderes fuera de lo común y 

actúa en consecuencia, lo cual conlleva problemas                                                                                                                            

5. Necesita dormir menos de lo normal, pero no se siente 

cansado/a al día siguiente



6. Tiene períodos de excesiva energía


7. Tiene períodos en que habla demasiado o alzando mucho

la voz o a toda velocidad 

8. Tiene períodos en que las ideas se le atropellan o su mente  

no puede ir más despacio, de modo que lo que dice no puede

ir al ritmo de lo que piensa

9. Habla tan deprisa que salta de un tema a otro


10. No para de hacer cosas apresuradamente hasta conseguir 
su objetivo
11. Tiene dificultades para concentrarse y lo que sucede a 

 su alrededor le distrae fácilmente
12. Realiza muchas más actividades de lo normal, 

       o está más productivo de lo habitual o muy creativo
 

13. Se comporta de un modo sexualmente inapropiado 

       (ej. dice cosas subidas de tono, se exhibe, juega con sus 

genitales, se masturba, llama a teléfonos eróticos, realiza

       juegos sexuales, toca sexualmente a otros niños/as o 

       adolescentes, etc…)

	Nunca/

Raramente
	algunas veces
	a menudo
	muy a menudo



14. Se dirige y habla con extraños de un modo inapropiado, 

mostrándose más sociable de lo normal
15. Hace cosas poco habituales, imprudentes o peligrosas

       (ej. salta desde mucha altura, compra CD con la tarjeta

       de crédito de un familiar, regala cosas, etc…)

16. Tiene ataques de cólera, rabietas intensas y prolongadas

17. Gasta bromas agudas o cuenta más chistes de lo habitual,
       se ríe muy alto, o hace el tonto de un modo poco común


18. Tiene rápidos cambios de humor  


19. Tiene pensamientos suspicaces o extraños 


20. Oye voces que nadie más oye


21. Ve cosas que nadie más ve
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